
En Belgique, le taux d’occupation moyen des voitures 
est d’environ 1,35 personne/voiture (1,2 personne 
lorsqu’on ne considère que les adultes). Il est assez 
similaire entre régions mais dépend fort du motif de 
déplacement et de la distance du trajet. Ce taux n’a 
pas sensiblement évolué ces dernières années.​

Le covoiturage consiste à partager un trajet avec 
une autre personne. Il s’agit souvent d’une pratique 
informelle, impliquant des personnes se connais-
sant. Des pratiques plus formelles sont toutefois 
possibles, comme le covoiturage planifié via des 
plateformes web, ou l’usage de lignes de covoitu-
rage (« slugging »). L’autostop constitue aussi une 

pratique de covoiturage, et peut également être 
institutionalisé par des réseaux. L’ensemble de ces 
pratiques semblent en recul depuis la pandémie de 
Covid-19.​

Pour stimuler le covoiturage, les pouvoirs publics 
peuvent agir directement via la mise en place de 
bandes réservées au covoiturage sur autoroute, la 
création de parkings de covoiturage, ou encore la 
création de lignes de covoiturage. Ils peuvent aussi 
pousser pour des incitants économiques et fiscaux, 
comme dans le cadre d’une tarification kilométrique 
ou via des indemnités pour les salariés.

DÉSIRABILITÉ DU COVOITURAGE
La promotion du covoiturage est largement considérée 
comme un objectif politique désirable.​
Les mesures facilitant le recours au covoiturage sont 
généralement bien acceptées. Les incitants financiers 
au covoiturage sont plus sensibles, d’autant plus s’ils 
pénalisent les personnes ne covoiturant pas. Les in-
citants doivent donc avant tout valoriser les partages 
de trajet.​
On remarque une méconnaissance du concept de co-
voiturage, les personnes avec enfant étant davantage 
défavorables aux bandes de covoiturage, mesure qui 
leur est pourtant généralement favorable. ​
​

FORCES 
Co-bénéfices budgétaires via le partage des frais​
Pratique sociale, importance de la convivialité​
Flexibilité possible

FAIBLESSES
Importance de créer un lien de confiance​
Bénéfices dépendant des détours effectués​
Incertitude (sur la destination, la durée de trajet, etc.)  
liée à l’offre (besoin d’une masse critique)

OPPORTUNITÉS
De nombreux trajets ont la même origine et la même des-
tination (pour les déplacements domicile-travail ou des 
évènements par exemple) 

RISQUES
Climat de défiance, sentiment d’insécurité​

STIMULER LE COVOITURAGE
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